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    Группы   

 

 

Дни            

недели 

вторая группа 

раннего 

возраста - 
10 ООД по 10 

мин. 

младшие группы - 10 занятий 

по 15 мин. 

средняя группа -

10 занятий 

по 20 мин. 

старшая группа – 

13 занятий  

по 25 мин. 

 

подготовитель-

ная  

группа  

14 занятий  

по 30 мин. 

 «Ласточки» «А» «Пчёлки» «Б» 

«Чебурашки» 

«Звездочки» «Карамельки» «Радуга» 

п
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д
е
л

ь
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1. Рисование 

09.10-09.20 

2. Музыкальное 

занятие 

09.30 - 09.40 

1. Рисование 

09.10 - 09.25 

2. Физкультура 

09.35 - 09.50 

1. Рисование 

09.10 - 09.25 

2. Физкультура 

09.35 - 09.50 

1. Рисование 

09.10 – 09.30 

2 Физкультура. 

09.40 - 10.00 

1. Рисование 

09.10 - 09.35 

2. Музыкальное 

занятие 

09.45 - 10.10 

 

1.Познавательное 

развитие (реб.и 

окруж. 

мир/эколог.) 

09.10 - 09.40 

2.Рисование 

09.50 - 10.20 

3.Физкультура 

10.30-11.00 

в
т
о
р

н
и
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1.Познавательное 

развитие (реб.и 

окруж. мир/ 

эколог.) 

09.10 - 09.20 

2.Физическая 

культура 

09.30 - 09.40 

1.Познават.развит 

ФЭМП 

09.10 - 09.25 

2. Музыкальное 

занятие 

09.35 – 09.50 

1.Познават.развит 

ФЭМП 

09.10 - 09.25 

2. Музыкальное 

занятие 

09.35 – 09.50 

1. Развитие речи  

09.10 – 09.30 

2. Музыкальное 

занятие  

09.40 - 10.00 

1.Развитие речи 

09.10 - 09.35 

2.Познавательное 

развитие (реб.и 

окруж. мир/ 

эколог.) 

09.45 - 10.10 

3.физкультура 

10.20-10.45 

1.Развитие речи 

09.10 - 09.40 

2.Познавательное 

развитие ФЭМП 

09.50 - 10.20 

3.Музыкальное 

занятие 

10.30-11.00 



с
р
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1. Развитие речи 

09.10 - 09.20 

2. Музыкальное 

занятие 

09.30 - 09.40 

1. Развитие речи 

09.10 - 09.25 

2. Физкультура 

(на свежем 

воздухе) 

09.35 – 09.50 

1. Развитие речи 

09.10 - 09.25 

2. Физкультура 

(на свежем 

воздухе) 

09.35 – 09.50 

1. Познавательное 

развитие ФЭМП 

09.10 – 09.30 

2. Физкультура 

(на свежем 

воздухе) 

09.40 - 10.00 

1. Познавательное 

развитие ФЭМП 

09.10 - 09.35 

2.Рисование 

09.45 - 10.10 

3.Музыкальное 

занятие 

10.20-10.45 

1.Позновательное 

развит ФЭМП. 

09.10 - 09.40 

2.Рисование 

09.50 - 10.20 

3.Физкультура 

10.30-11.00 

ч
е
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1. Развитие речи 

09.10 - 09.20 

2. Физкультура 

(на свежем 

воздухе) 

09.30 - 09.40 

1. Познавательное 

развитие (ребенок 

и окруж. 

мир/экология) 

09.10 - 09.25 

2. Музыкальное 

занятие 

09.35 – 09.50 

1. Познавательное 

развитие (ребенок 

и окруж. 

мир/экология) 

09.10 - 09.25 

2. Музыкальное 

занятие 

09.35 – 09.50 

1.Познаватель-

ное развитие 

(ребенок и окруж. 

мир/экология) 

09.10 – 09.30 

2.Музыка 

09.40 - 10.00 

1.Развитие речи 

09.10 - 09.35 

2.Лепка/ 

Аппликация 

09.45 - 10.10 

3. Физкультура (на 

свежем воздухе) 

10.20-10.45 

1.Развитие речи 

(Грамота) 

09.10 - 09.40 

2.Познавательное 

развитие 

(конструирование) 

09.50 - 10.20 

3. Музыкальное 

занятие 

10.30-11.00 

п
я
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н
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1. Лепка 

09.10 - 09.20 

2.Физическая 

культура  

09.30 - 09.40 

1.Лепка/ 

аппликация 

09.10 - 09.25 

2.Физкультура  

09.35 – 09.50 

1.Лепка/ 

аппликация 

09.10 - 09.25 

2.Физкультура  

09.35 – 09.50 

1.Лепка/ 

Аппликация 

09.10 – 09.30 

2. Физкультура  

09.40 - 10.00 

1.Познавательное 

развитие 

(конструирование) 

09.10 - 09.35 

2.Физкультура 

09.45 - 10.10 

1.Лепка/апплика-

ция 

09.10 - 09.40 2. 

2.Физкультура 

09.50 - 10.20 
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